الرقية الفرعية المرستلة 
مع بعض الْأاخَاز العامة 
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الوقية الشرمية المبسلة 
مع بعض الأحذخار العامة 


حقوق الملكية الؤخرية 


بإعادة إصدار هذا الكتاب أو نقله في أي شكل أو واسطة . 

سواء أكانت إلكترونية أو ميكانيكية » بما في ذلك التصوير 

بالنسخ ( فوتوكوبي ) أو التسجيل أو التخزين والإسترجاع 
دون موافقة خطية من المؤلف. 


الرقية الشرعية المبمطة مع بعض الأحاخار العامة 
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إقصضاء 


أكفدي هطة الْكُلماه وهطا الْكَتَاتِ إلي أهي وأبي : 


وإخواني وأخواتي . وأصدقائي وأحبابي وزفلائي . وكل 
عَنْ له فضل علي . 


وخل عَنْ علمني حرفا . وكل من ماخدني يوفا .. 
وإلي حل عملو في أي مكان علي هذة الأوض .. 


وإلي كَل باح عن الحقيقة وكَل هريد للحق مهفا كان 
حدينة أو لونة أو جنسة أو حرقة أو موطنة. 


المحتوياءته 


إهداء 
المراجع 


الرقية الشوعية الصميحة 
( تضع يديك على رأسك أو على مكان الوجع والألم » ثم ترقي نفسك 
.. ويُفضل الإلتزام بعدد المرات الخاصة بالأدعية » لكن يجوز تكرار 
الأدعية حتى يحدث الشفاء بإذن الله ) 


(1) سورة الفاتحة ؛ " بِسْم اللَّهِ الرّحْمَنِ الرّحِيم (1) 
الْحَمْدُ يله رَبٌ الْعَالَمِينَ (2) الرَحْمَنِ الرّحِيم (3) مَالِكِ 
يوم الذين )4( إِيَاكَ تَعْبْدُ وَإِيَاكَ نَسْتَعِينْ )5( اهْدِنًا 
الصّرَاط الْمُسْتَقِيمَ )6( صِرَاط الَّذِينَ نعمت عَلَيْهِمْ غَيْرِ 
الْمَعْضُوب عَلَيْهِمْ وَلَا الضَّالَّيبَ (7) " : ( 7 مرات ). 


(2) آية الكرسي ؛ " الله لا إه إِلّا هو الْحيّ القيُومْ لَا 
تَأَخْدُهُ سِنَة وَلَا نَوْمْ لَهُ مَا في السَّمَاوَاتِ وَمَا في 
لأَرْضٍ مَنْ ذا الَذِي يَشْقَعُ عِنْدَهُ إلا بِإِذيِهِ يَْلَمْ ما بَتْنَ 

يديهم وَمَا خَلْفَهُمْ ولا يُحِيطُونَ بشيءٍ مِنْ عِلَمِهِ إلا بما 
شاءً وَسِعَ كُرْسِيّهُ السَّمَاوَاتِ 00 وَلَا يَنُودُهُ 
حِفْظهُمَا وَهُوَ الْعَلِيّ الْعَظِيمْ (255) " ( سورة البقرة ) 
: (3 مرات ). 


(3) آواخر سورة البقرة ؛ " آمَنَ الرّسُولْ بِمَا أنْزلَ 
يِه مِنْ رَبَهِ وَالمُوْمِنُونَ كل آمَنَ بالله وَمَلَائِكتِهِ وَكُنهِ 
وَرَسْلِه لا نُقَرَقُ بَيْنَ أَحَدٍ مِنْ رُسْلِهِ وَقَالُوا سَمِعْنًا 
وَأَطَعْنًا غْفْرَائَكَ رَبّنَا وَإِلَيْكَ الْمَصِيرٌ (285) ل يُكَلْفْ 
اله نَفْسَا إلا وْسْعَهَا لَهَا مَا كَسَبَتْ وَعَلَيْهَا مَا اكتَسَبَتْ 
رَبَنَا لا تُوَاخِدْنَا إن نَسِينًا أو أَخْطَأنًا رَبَّنَا وَلَا تَخملٌ 
عَلَيْنَا إِصْرًا كَمَا حَمَلْتَهُ عَلَى الَّذِينَ مِنْ قَبْلِنَا رَبَنَا وَل 
تُحَمَّلَنَا مَا لا طَاقَةَ لَنَا به وَاغفُ عَنَا وَاغْفِرْ لَنَا وَارْحَمْنَا 
أنتَ مَوْلَانا فَانْصّرْنَا عَلَى القوم الْكَافِرِينَ (286) " : ( 
مرة واحدة ). 


)4( سورة الكافرون ؛ " قل يَاَيْهَا الْكَافِرُونَ (1) لا 
أَغبْذ ما تَعْبُُونَ 2( وَل نش عَابدُونَ ما مَا عبد )3( وَل 


كم يكم وَِيَ بين (6) " : ( 3 مرات ). 


)5 سورة الإخلاص ؛ " قل هُوَ الَّهُ أَحَدٌ 01( الله 
الصَّمَدُ (2) لَمْ يَلِد وَلَمْ يُولَذْ (3) وَلَمْ يَكْنْ لَهُ كُفْوًا أَحَدٌ 
(4) " : ( 3 مرات ). 


و 
قل 


(6) سورة الفلق ؛ " قُل أَعُودُ بِرَبٌّ ٠‏ الفلّتي (1) مِن شر 
مَا خَلَقَ (2) وَمِنْ شر غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ (3) وَمِنْ شرٌ 


النَفَاكَاتِ 8 الْعْقَدِ (4) وَمِنْ شر حَاسِدٍ ذا حَسَدَ حَسَّدَ (5) " 
: (3 مرات ). 


(7) سورة الناس ؛ " قل أعوذْ بِرَبّ النّاسِ (1) مَلِكِ 
النّاسٍٍِ (2) إِلَه النّاسِ (3) مِنْ شر الْوَسْوَاس الْخَنّاسِ 
)4( الَّذِي يُوَسْوسُ في صُدُورٍ النَّاسِ (5) مِنَ الْجِنَّة 
وَالنّاسِ (6) " : ( 3 مرات ). 


(8) أعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خلق : ( 3 


(9) أعوذ بكلمات الله التامة من كل شيطان وهامة . 
ومن كل عين لامة : ( 3 مرات ). 


(10) أعوذ بكلمات الله التامات التي لا يجاوزهن بر 
ولا فاجر ؛ من شر ما خلق وذرأ وبرأ » ومن شر ما 
ينزل من السماء » ومن شر ما يعرج فيها » ومن شر 
ما ذرأ في الأرض ٠‏ ومن شر ما يخرج منها » ومن 
شر طوارق الليل والنهار » ومن شر كل طارق إلا 
طارقاً يطرق بخير يا رحمن : ( 3 مرات ). 


(11) بسم الله الذي لا يضر مع إسمه شئ في الأرض 
٠‏ ولاافي السماء . وهو السميع العليم : ( 3 مرات ). 


(12) حسبي الله لا إله إلا هو عليه توكلت » وهو رب 
العرش العظيم : ( 7 مرات ). 


(13) أسأل الله العظيم رب العرش العظيم أن يشفيك ( 


سني ): ( هرات ). 


(14) قل : بسم الله ( ثلاثاً ) » ثم قل : أعوذ بالله 
وقدرته من شر ما أجد وأحاذر : ( 7 مرات ). 


(15) بسم الله أرقيك ( أرقيني ) ؛ من كل شئ يؤذيك 
( لاذيتي: ) :ماقتس كك نفمن: أو »غين. حاضيد :ا 
يشفيك ( يشفيني ) » بسم الله أرقيك ( أرقيني ). 


(16) اللهم رب الناس أذهب البأس . وإشفي أنت 
الشافي , لا شفاء إلا شفاؤك ٠‏ شفاء لا يغادر سقماً. 


(17) لا إله إلا الله العظيم الحليم ٠‏ لا إله إلا الله رب 
العرش العظيم », لا إله إلا الله رب السموات ورب 
الأرض ورب العرش الكريم ؛ اللهم رحمتك نرجو فلا 
تكلنا إلى أنفسنا طرفة عين . وأصلح لنا شأننا كله 
لا إله إلا أنت. 


(18) لا إله إلا أنت سبحانك إني كنت من الظالمين : ( 


(19) اللهم أنت ربي لا إله إلا أنت خلقتني .٠‏ وأنا 
عبدك » وعلى عهدك ووعدك ما إستطعت . أعوذ بك 
من شر ما صنعت ٠‏ أبوء لك بنعمتك علي ٠»‏ وأبوء 
بذنبي » فإغفر لي , فإنه لا يغفر الذنوب إلا أنت. 


(231) اللهم إني عبدك . بن عبدك ٠‏ بن أمتك . 
ناصيتي بيدك ٠‏ ماض في حكمك ٠‏ عدل في قضاؤوك .2 
أسألك بكل إسم هو لك سميت به نفسك أو أنزلته في 
الغيب عندك أن تجعل القرآن الكريم ربيع قلوبنا » 
ونور أبصارنا » وجلاء أحزاننا وذهاب همومنا , اللهم 
علمنا منه ما جهلنا ٠‏ وذكرنا منه ما نسينا » وإرزقنا 
تلاوته أناء الليل وأطراف النهار على الوجه الذي 
يُرضيك عنا . وإجعله حُجة لنا لا حُجة علينا. 


(22) اللهم إني أسألك العفو والعافية في الدنيا 
والآخرة ٠‏ اللهم إني اسألك العفو والعافية في ديني 
ودنياي وأهلي ومالي . اللهم إستر عوراتي وآمن 
روعاتي ». اللهم إحفظني من بين يدي ومن خلفي .2 
وعن يميني وعن شمالي . ومن فوقي . وأعوذ 
بعظمتك أن أغتال من تحتي. 


(23) اللهم عالم الغيب والشهادة ٠‏ فاطر السموات 
والأرض » رب كل شئ ومليكه أشهد ألا إله إلا أنت ؛ 
أعوذ بك من شر نفسي . ومن شر شيطان وشِرّكه . 
وأن أقترف على نفسي سُوءاً أو أَجُرَّهُ إلى مُسلم. 


(24) اللهم إشف عبدك ؛ ينكأ لك عدواً أو يمشي لك 
إلى صلاة. 


(25) يا حي يا قيوم برحمتك أستغيث . أصلح لي 
شأني كله ١‏ ولا تكلني إلى نفسي طرفة عين. 


بعض الأحاخار الهاحة المصاحبة 


(1) سبحان الله ٠‏ والحمدلله » ولا إله إلا الله » والله 
أكبر : اللهم إغفر لي , اللهم إرزقني. 


(2) لا إله إلا الله والله أكبر .. لا إله إلا الله وحده .. لا 
إله إلا الله لا شريك له .. لا إله إلا الله له الملك وله 
الحمد .. لا إله إلا الله ولا حول ولا قوة إلا الله. 


(3) سبحان الله » والحمد لله » والله أكبر ( 33 مرة ) 
.. لا إله إلا الله وحده لا شريك له » له الملك وله 


الحمد » وهو على كل شئ قدير ( مرة واحدة ). 


(4) سبحان الله وبحمده ؛ عدد خلقه . ورضا نفسه » 
وزنة عرشه . ومداد كلماته ( 3 مرات ). 


(5) سبحان الله عدد ما خلق ؛. وسبحان الله ملء ما 
خلق . وسبحان الله عدد ما في الأرض والسماء . 
وسبحان الله ملء ما في الأرض والسماء ٠‏ وسبحان 
الله عدد ما أحصى كتابه » وسبحان الله عدد كل شئ . 
وسبحان الله ملء كل شئ .. الحمد لله عدد ما خلق » 
والحمد لله ملء ما خلق ٠‏ والحمد لله عدد ما في 
الأرض والسماء ٠‏ والحمد لله ملء ما في الأرض 
والسماء » والحمد لله عدد ما احصى كتابه ٠‏ والحمد 
لله عدد كل شئ , والحمد لله ملء كل شئ. 


(6) لا إله إلا الله وحده لا شريك له . له الملك » وله 
الحمد » يحي ويميت . وهو على كل شئ قدير : ( 
عشر مرات بعد الفجر وبعد المغرب ). 


(7) أستغفر الله العظيم : ( مائة مرة أو أكثر ). 


(8) سبحان الله وبحمده : ( مائة مرة أو أكثر ). 


(9) سبحان الله بحمده ٠‏ سبحان الله العظيم : ( مائة 
مرة أو أكثر ). 


(10) لا إله إلا الله وحده لا شريك ٠‏ له الملك وله 
الحمد » وهو على كل شئ قدير : ( مائة مرة أو أكثر 
). 


(11) اللهم صلي على النبي محمد . وآله » وصحبه » 
والتابعين » ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين » وسلم 
تسليماً كثيراً : ( عشر مرات إلى مائة مرة أو أكثر ). 


(12) لا حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم : ( مائة 
مرة أو أكثر ). 


المراجج 


(1) القرآن الكريم. 

(2) السنة النبوية المطهرة. 

(3) حصن المسلم » د.سعيد بن علي بن وهف القحطاني. 
( 


- تقديم العلامة بن جبرين. 


إتصل بنا 
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